
• Áp thấp Nhiệt đới: Một xoáy thuận nhiệt đới với sức gió duy trì tối đa từ 38 dặm/
giờ trở xuống.

• Bão Nhiệt đới: Một xoáy thuận nhiệt đới với sức gió duy trì tối đa từ 39 đến 
73 dặm/giờ. 

• Bão: Một xoáy thuận nhiệt đới với sức gió duy trì tối đa từ 74 dặm/giờ trở lên. 

• Bão Lớn: Một xoáy thuận nhiệt đới với sức gió duy trì tối đa từ 111 dặm/giờ 
trở lên, có nghĩa là cường độ Cấp 3, 4 hoặc 5 trên Thang Phân Loại Bão Saffir-
Simpson (Saffir-Simpson Hurricane Wind Scale).

• Hãy chuẩn bị sơ tán khỏi nhà nếu được cảnh sát địa phương hoặc các cơ 
quan chức năng khác hướng dẫn.

• Lập kế hoạch về cách quý vị sẽ liên lạc với gia đình nếu quý vị bị ngắt điện.

• Sạc đầy pin điện thoại di động của quý vị. 
Cân nhắc mua một bộ sạc điện thoại chạy bằng năng lượng mặt trời hoặc pin.

• Đổ đầy xăng cho xe của quý vị.

• Mang vật nuôi vào trong nhà. Nếu được chỉ dẫn sơ tán, hãy mang theo 
vật nuôi của quý vị.

• Neo chặt các đồ đạc mà sẽ không an toàn nếu mang vào bên trong  
(ví dụ: các bình propan).

• Mang các vật mà có thể bị thổi văng đi khi gió mạnh vào trong nhà  
(ví dụ: bàn ghế ngoài hiên và thùng rác).

• Nếu quý vị có một máy phát điện, hãy chuẩn bị nó để sử dụng.  
Tuy nhiên, đừng mang máy phát điện vào trong nhà hoặc nơi làm việc 
của quý vị!

• Nếu căn nhà của quý vị dễ bị ngập lụt, hãy đặt những túi cát ở những 
vị trí phù hợp.

ĐỀ PHÒNG

Mùa bão diễn ra từ ngày 1 tháng 6 đến ngày 30 tháng 11.
Mùa bão liên quan đến bất kỳ, hoặc tất cả, các cơn bão sau đây:

CHUẨN BỊ SẴN SÀNG CHO BÃO

NHỮNG ĐIỀU CẦN LÀM TRƯỚC MỘT CƠN BÃO

 READY.DC.GOV/HURRICANE



Để biết thêm thông tin về ReadyDC, hãy liên hệ với Cơ Quan Quản 
Lý Tình Huống Khẩn Cấp và An Ninh Nội Địa DC:

202-727-6161

HSEMA.INFO@DC.GOV

CẬP NHẬP  
THÔNG TIN

AlertDC gửi cho quý vị các thông báo 
khẩn cấp và cảnh báo từ DC qua email 
hoặc tin nhắn. 
Đăng ký ngay bây giờ tại alertdc.dc.gov

ĐỀ PHÒNG
DC dễ hứng chịu thiệt hại từ nhiều nguy 
cơ: thiên nhiên (bão, lũ lụt và bão tuyết); 
những hành động khủng bố (các cuộc tấn 
công bằng vũ khí sinh học và các vụ xả 
súng đang diễn ra); và công nghệ (các sự 
cố liên quan đến vật liệu nguy hiểm và các 
vụ nổ hóa chất/nhiên liệu). Mỗi nguy cơ 
có những thách thức khác nhau, vì vậy quý 
vị và gia đình cần phải chuẩn bị sẵn sàng 
trước, trong và sau mỗi nguy cơ đó.

LÊN KẾ HOẠCH
Lên kế hoạch là cách quan trọng nhất quý 
vị có thể tự cứu giúp bản thân mình trong 
trường hợp xảy ra thảm họa hoặc trường 
hợp khẩn cấp. ReadyDC chia sẻ những 
hướng dẫn về các kế hoạch dành cho gia 
đình, người lớn tuổi, người khuyết tật và/
hoặc các nhu cầu chức năng, thú nuôi và 
nhà ở.

@HSEMA_DC @DC_HSEMA @DCHSEMA

CHUẨN BỊ SẴN SÀNG CHO BÃO

Nước, một gallon nước mỗi người mỗi ngày trong ít nhất ba ngày, để uống và làm vệ sinh (đảm bảo bao gồm 
dụng cụ mở hộp)

Thực phẩm, tiếp liệu đồ ăn không dễ ôi thiu đủ dùng ít nhất ba ngày; dụng cụ mở hộp bằng tay

Radio chạy bằng pin hoặc quay tay và pin dự phòng (đảm bảo quý vị sạc pin ít nhất một lần một năm)

Đèn pin kèm pin dự phòng

Bộ dụng cụ sơ cứu

Còi, để thổi cầu cứu

Khẩu trang chống bụi để giúp lọc không khí bị ô nhiễm và tấm nhựa và băng keo để trú ẩn tại chỗ

Chăn cấp cứu

Bản đồ địa phương

Cờ lê hay kìm để tắt các tiện ích

Tiền mặt

Bộ sạc điện thoại di động, chạy bằng năng lượng mặt trời hoặc pin

Bản sao các tài liệu quan trọng (hợp đồng bảo hiểm, đơn thuốc, danh sách số điện thoại)

Bộ dụng cụ khẩn cấp là một hộp đựng các vật dụng mà gia đình quý vị có thể cần trong hoặc 
sau một trường hợp khẩn cấp. Bộ dụng cụ khẩn cấp của quý vị phải được để ở nơi dễ tiếp cận. 
Hãy đảm bảo rằng quý vị cân nhắc đến người lớn tuổi, trẻ em và thú nuôi khi chuẩn bị bộ 
dụng cụ khẩn cấp của quý vị. Để biết thêm thông tin, hãy truy cập ready.dc.gov/kit

LẬP MỘT BỘ DỤNG CỤ 


