
•	 热带低压： 热带气旋，最大持续风速 38 英里/小时或以下。
•	 热带风暴：	热带气旋，最大持续风速 39 至 73 英里/小时。
•	 飓风：	热带气旋，最大持续风速  74 英里/小时或更高。
•	 大型飓风： 热带气旋，最大持续风速 111 英里/小时或更高，对应萨菲尔-辛

普森飓风等级表 (Saffir-Simpson Hurricane Wind Scale) 上的第 3、4 或 
5 级飓风。

• 如当地警察或其他当局发出指示，请准备好撤离家园。
• 为如果断电，将如何与家人沟通制定计划。
• 给手机充满电。 

考虑购买一个太阳能或电池供电的手机充电器。
• 给车加满油。
• 将宠物带入室内。如被指示撤离，请带上您宠物一起撤离。
• 锚定物（例如：丙烷罐），拿入室内会有危险。
• 将可能在大风中成为抛体的物品拿入室内 

（例如：庭院家具和垃圾桶）。
• 如果您有一台发电机，请备用。 

但请勿把发电机带进家里或工作场所！
• 如果您的房产易被洪水淹没，请在 

适当地方放置沙袋。

保持警醒

自 6	月	1	日起至 11	月	30	日为飓风季。
飓风季会出现以下任一或所有类型的风暴：

飓风防备

飓风来临前该做什么
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如需有关 ReadyDC 的更多信息，请联系哥伦比亚特区国土安全
和紧急事务管理局 (DC Homeland Security and Emergency 
Management):

(202)	727-6161

HSEMA.INFO@DC.GOV

保持信息畅通
AlertDC 通过电子邮件或短信向您发送
哥伦比亚特区的紧急预警和警报通知。
立即经 alertdc.dc.gov 进行注册

保持警醒
哥伦比亚特区易受到各种灾害的影响：
自然灾害（飓风、洪水和冬季风暴）；恐怖
主义行为（生物袭击和滥杀事件）；以及
技术性灾害（危险材料事件和化学/燃料
爆炸）。每种灾害都会带来不同的挑战，
因此您和您的家人需要在事前、事中和
事后都做好准备。

制定计划
在灾难或紧急情况下，有计划是自救的
最重要方式。ReadyDC 会分享有关制定
家庭、老年人、残疾人和/或功能需求者、
宠物和房屋计划的技巧。

@HSEMA_DC @DC_HSEMA @DCHSEMA

飓风防备

水，按每人每天一加仑的用水，准备至少可用三天的水量，以用于饮用和卫生清洁（务必准备一个开罐器）

食物，至少准备可食用三天的非易腐食物；手动开罐器

无线电，可为电池供电，或手摇发电，以及额外的电池（确保每年至少给电池充一次电）

手电筒和备用电池

急救箱

口哨，用于发出求救信号

防尘口罩，以帮助过滤受污染的空气，以及塑料布和透明胶带，以就地避难

应急毛毯

当地地图

关闭水电的扳手或钳子

现金

手机充电器，由太阳能或电池供电

重要文件的复印件（保险单、处方、电话单）

应急包内含有您的家庭在紧急情况下或紧急情况后可能需要的物品。应急包应放在
易拿取的地方。在准备应急用品包时，一定要将老年人、儿童和宠物纳入考虑。如需
更多信息，请访问 ready.dc.gov/kit

打造一个工具包	


